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Proprio le neoplasie mamma-
rie (che restano la prima causa di
morte per tumore nelle donne)
sono la dimostrazione di quanto
si [ e si potra fare: non una sola
malattia, ma molte, che la dia
gnostica sa distinguere, indiriz
zandoil trattamentoin baseall'i
dentikit. Non basta: si pud capire
aprioriseequantolaterapiascel-
ta sara efficace e tollerata dalla
singola paziente. A questo serve
I'indagine multigenica di farma-
cogenetica (pyrosequencing),da
poco in uso anche al Centro me-
dicina molecolare dell'Azienda
istituti ospitalieri di Cremona.

«Ci aggiungiamo alla ventina di
strutture che gia ne fanno uso»,
sintetizza Piergiorgio Spaggiari,
direttore generale dell'ospedale
cremonese, «Conoscendo il pro-
filo genetico della paziente, si
possonocalibrareleassociazioni
tra farmaci biologici, o tra biolo-
gici e chemioterapici tradiziona-
li, e decidere i dosaggi per garan-
tire efficacia senza penalizzare
troppolaqualita della vita. Il me-
todo & gia in estensione ad altri
tumori, colon e prostata per pri-
mi». Luca Gianni aggiunge: «In-
tanto, i biologici crescono. Anti-
corpi monoclonali come trastu-
zumab, che ha rivoluzionato la
terapiadeltumorealsenopitiag-
gressivo (Her2+), o il pili recente
pertuzumab, sono una certezza;
cosl come gli antiangiogenetici,
capostipitebevacizumab, cheaf-
fiancano sia gli altri monoclona-
li, sia la chemioterapia classica,
per agire anche nelle fasi pii
avanzate»

Punta invece alla prevenzione
il Progetto Tevere: Roma (Istituto
Regina Elena) e Milano (Istituto
tumori e, presto, [eo), stanno ar-
ruolando 16miladonnetrai50ei

74 anni, ancora sane, ma con fat-
tori di rischio cardiovascolari
perverificarequantoilcapostipi
te degli antidiabeticl, metformi
na, dgglunto & una corretta ali
mentazione, riduca il rischio di

maore alla mammella, infarto e
ictus, Infine, diventa sempre piit
raffinata la diagnostica precoce
nel carcinoma della cervice we
rina, correlato all'infezione da
Hpv (Papillomavirus). Grazie a

un analizzatore automatico di
immagini, che aumentala sensi
bilita della teenica Fish (Fluore
scence in situ hybridization), si
distinguono prestoebenelealte
razioni pre-neoplastiche di bas

sogradodaquellemoderate-gra4
vi, da trattare subito. Perora ¢ ir
uso al Centro diagnostico italia<
no (Cdi) di Milano, ma la sua dif
fusione ¢ artesa in tempi rapid




